
“A Solidariedade Começa em Casa: Pequenos Atos de Bondade"
MATERiAL DE APOiO:

OLÁ, GALERA!

SOLi
Oi, pessoal! 
Eu sou o Soli, o gigante da solidariedade, 
sempre pronto para ajudar e espalhar amor. 
Minha roupa colorida representa alegria e 
diversidade. 
Vamos aprender juntos a ser gentis e cuidar 
uns dos outros!

TECO
Oi, galera!
Eu sou o Teco, um garoto estiloso e 
moderno, curioso e estou sempre 
explorando tudo ao meu redor.
 
Com meu coração generoso, estou 
sempre pronto para ajudar. Junto com o 
Soli e a Lila, vamos aprender como 
pequenos gestos de solidariedade fazem 
uma grande diferença!

LILA

MiA

PLANETA
SOLiDÁRiA

Olá, eu sou a Lila! 
Tenho um coração gigante e azul, adoro 
fazer todos rirem com meu jeito único. 
Estou sempre ao lado do Soli e do Teco, 
pronta para ajudar e espalhar alegria. 
Vamos mostrar que ser solidário pode 
ser divertido e amoroso!

Os nossos amigos são do planeta Solidária. 
Eles vão nos ajudar a entender que a 
solidariedade começa em casa, se estende à 
escola e à comunidade. Vamos fazer do 
mundo um lugar melhor com amor, alegria e 
muita generosidade.

Uma menina pequena e doce que adora rosa e 
vê o mundo como um lugar mágico e colorido.
 
Ela aprende sobre solidariedade em casa com 
seus pais, Renata e Gabriel, e na escola com 
seus professores. Com a ajuda de seus amigos 
imaginários, Soli, Teco e Lila, Mia descobre que 
a solidariedade começa em casa e se espalha 
para a comunidade e a escola, aprendendo a 
ser gentil e amorosa com todos ao seu redor.

Neste material, vamos conhecer nossos amigos 
especiais e aprender juntos sobre o tema do 
concurso: "A Solidariedade Começa em Casa: 
Pequenos Atos de Bondade". 

Vamos descobrir como pequenos gestos podem 
fazer uma grande diferença!

E PARA FiNALiZAR...
Nossos amigos Soli, Lila e Teco nos mostraram que a 
solidariedade começa em casa, com pequenos gestos de 
bondade, e se espalha para a escola e a comunidade. Vamos 
seguir o exemplo deles e tornar o mundo um lugar melhor com 

nossas ações!

Chegou a hora de produzir!
Faça a produção do seu desenho, poema ou redação de acordo 
com a sua categoria e mostre como a solidariedade pode 

transformar o mundo!

Mamãe, papai, o que 
é solidariedade?

Solidariedade é ajudar e 
cuidar das pessoas ao 
nosso redor, Mia.

Começa em casa, 
com pequenos gestos 
de bondade.

Como posso 
ser solidária na 
escola?

Oi, Mia! Vamos 
te mostrar como 
ser solidária!

Ser solidária é aprender a 
ajudar o coleguinha e até 
dividir os seus materiais!

É plantar árvores no jardim 
da sua comunidade e 
ajudar a mantê-lo limpo 
para os outros.

Aprendi que pequenos 
atos de bondade fazem 
uma grande diferença.
Obrigado, amigos!

Estamos sempre
 aqui para ajudar!

Juntos, podemos 
mudar o mundo!

Mia, ser solidário é 
pensar no outro!


